
網上資源提升學習效
益暨呈分試溫習策略
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自我介紹 - Slasher Mom: 在職媽媽 + 學生 + 義工 

公司的大灣區合伙人
+ 電台節目主持人

+ 專欄作家
+多個協會公職

學生:

博士候選人、現修讀AI 
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別把小朋友的成績
變成自己的業績



積極但不干預
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主要和校內同學比拼 → 務必要和校內教材相關

和外人比拼叫: 升中面試、HKAT

呈分試

忌藥石亂投
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中文: 
讀文: 2文章 + 課文 + 樂思 + HKAT 
→ 閱讀理解 +填充+ MC +配對+成語 …  
作文: 實用文 + 大作文

. 

01

02
英文:

讀文: 2文章+課文文法  (e.g. Tenses, 
Conditionals, Adjectives / Adverbs etc.) 
+ Correcting Mistakes + Readers
作文: 2篇

03
數學:  短問題+ MC + 長問題
常識:  MC + 填充+ Situation Questions + Case 
Studies + Long Q +….

. 

目標為本準備充分
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準備呈分試

This is a sample text. Insert your desired text 
here. This is a sample text. Insert your 
desired text here. 

• 研究各科題型

• 上網找相關的試題庫  / 題目
(成語典、詞語填充句字、
其他學校的作文範文、TSA 

實用文….. ) 

• 用AI 出題 (POE, 豆包 ) 

• 自己按學校內容出題 (例如
填充、成語) 

• 加入家長群組 (時事題及英
文文法及數學練習)

• MIND MAP - 把概念通起來

• 上奧數 (自己也聽課)

• 上學前30分鐘
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“豆包” 示範
选择题

1.
以下哪組是口語表述？（）
A. 難道、不知道
B. 唔通、唔知
C. 祖母、年底
D. 恤衫、球鞋

2.下列哪個是“波鞋”的書面語？（）
A. 布鞋
B. 皮鞋
C. 球鞋
D. 拖鞋

3.描寫景物時，以下哪種做法不符合使景物既具體又生動的要求？（）
A. 只描述看到的景象
B. 描述各種感官的感受
C. 運用修辭手法
D. 運用着色詞、擬聲詞

4.“花兒被風伯伯撫摸著，左搖右擺的，像向我們招手，歡迎我們的到來。”
運用了什麼修辭手法？（）
A. 比喻
B. 拟人
C. 排比
D. 誇張

5.口語和書面語的用詞（）
A. 完全相同
B. 基本相同
C. 不完全相同
D. 完全不同
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POE 示範

Here are 10 fill in the blank questions using the provided vocabularies, along with the answers:

Fill in the Blank Questions:

1.The new ___________ of minimalist fashion has been gaining popularity among young adults.

1. Answer: trend

2. Explanation: "Trend" refers to a fashion or style that is popular at a particular time.

2.The team trained rigorously in preparation for the upcoming ___________.

1. Answer: competition

2. Explanation: "Competition" denotes an event where individuals or teams compete to win.

3.The scientist ___________ a new species of insect in the rainforest.

1. Answer: discovered

2. Explanation: "Discovered" means to find something that was previously unknown.

4.The artist's ___________ paintings were displayed in the art gallery.

1. Answer: original

2. Explanation: "Original" describes something created personally and not copied.

5.She spoke ___________ at the memorial service for her late grandmother.

1. Answer: solemnly

2. Explanation: "Solemnly" means seriously and without humor.

6.Children have a vivid ___________ that allows them to create fantastical worlds in their minds.

1. Answer: imagination

2. Explanation: "Imagination" refers to the ability to be creative and resourceful.
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Copilot示範
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用AI 注意事項

1. 寫好指令

2. 留意是最多人的答案 (即會
「錯」)

3. AI 只是80% 的工具

4. 答案是單一/ 順序  (例如選擇題
是ABCABC …)

5. 有機會不通順

6. 多用幾個AGENTS 對比
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升中面試

• 小朋友的Portfolio  (小四-小六的得獎
才有用) 

• 另類經驗 (例如外國交流、社區服務、
活動的報章報導… ) 

• 看天書

• 上面試班

• 入學校群組，請教上年考什麼

• 去ADMISSION TALK 及問問題/聽別
人問問題

• 打印報名表

• 看學校網站了解學校特色，別問錯問題

• 1本中文書、1本英文書

• 做文言文訓練及閱讀訓練、計數速算

• 準備1-2條問題問學校

• 和隊友夾好
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面試題目 – 從報名表
及成績表開始

5W + 2H 
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重要心法

從學校的角度想
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面試形式

• 個人 – 做題、做實驗、
閱讀理解及問答、時
事題、和家長一同面
見…. 

• 小組討題 / 小組活動 

(各自表達) 
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面試題目 – 從報名表及成
績表開始

• 家庭: 父母做什麼工作、平時和屋企人
做什麼、有冇兄弟姊妹及如何相處

• 做功課: 自己做 + 唔識如何處理? - 問
父母/兄姊/朋友/老師? 上網? 睇書? 

• 最低分那一科 ?  如何處理?

• 最喜歡什麼? 為什麼?

• 面試的學校全名、為什麼考呢間學校 
(別答得太大路) 

• 問學校一條問題

• 了解學要要那一類學生、那一類家長
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失分經驗

• 唔識寫屋企地址

• 避唔到: 呈二中文拿C

• 填表寫得太短

• 冇做好老師追問的準備

• 聽不明白題目，已經要離場
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成功經驗

• 去學校OPEN DAY 了解學校

• 多考幾間

• 成績、成績，努力到最好後一刻

• 對答如流及得體、自圓其說、與學校匹配、Be Humble  

• 叩門前已填好報名表、規劃好路線
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其他經驗

• 著什麼?  校服

• 家長著什麼?  正常Smart Casual 

• 可考慮帶彩印 Portfolio ，以相片輔助介紹小朋友較特別的經驗
(Draw Attention) 

• 別在小朋友面前流露緊張心情  (處變不驚) 

• 多面見幾間，I 仔也可以面現自然

• 面試期間，大家一齊唔好玩手機! 
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DO’S DON’TS

講大話

冇禮貌

太緊張

冇準備

有準備

有自信

樂觀、正面

平常心、處變不驚
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題外話 - 學好中文/ 英文

• 故事書 / 小說 / 半漫畫

• Youtube

• 字典

21



題外話 - 學習STEM

• 奧數

• Hour of Code 

• 睇別人比賽
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結語

以身作則

堅持到底就是勝利! 

Practice Makes 

Perfect 

做好準備
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Email: : yvonne@yvonnewong.hk
親子教育文章:https://metroeducationplus.com.hk/category/%e5%aa%bd%e5%aa%bdonline%ef%bd%9cyvonne-wong/
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