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附件 1.2 
有讀寫困難中學生對學習的觀感 

調查問卷 

  

學校：                                   日期: 200__年    月   日

學生姓名：                  性別：男 / 女  年齡：_____ 級別： 中      

  
 

（I） 社交及自我認識  

1 你在何時被發現有讀寫困難？  

□ 學前     □ 小學    年級   □ 中學    年級  □ 不清楚 

誰人向你解釋你有讀寫困難？  

□ 父母     □ 老師    □ 專業人士              □ 其他                     

你明白這是什麼意思嗎？_____________________________________________________ 

2 當你剛知道自己有讀寫困難時，你有什麼感覺？ 

___________________________________________________________________________ 

現在你的感覺是： 

___________________________________________________________________________ 

3 你認識其他同樣有讀寫困難的人(例如：同學、親戚)嗎？這對你有沒有幫助？ 

□ 認識，對你的幫助 (如有)是：_____________________________________________ 

□ 不認識 

你知道哪位名人同樣有讀寫困難嗎？ 

□ 知道，例如：________________，對你的影響是：____________________________    

□ 不知道 

4 同學們是否知道你有讀寫困難？ □ 知道          □ 不知道 

如被問及，你會怎樣向其他同學解釋你的讀寫困難？ 

___________________________________________________________________________ 

  同學有沒有因此對你有不同態度？  

□ 沒有     □有，他們_____________________________________________________ 

你有否因此而遭同學欺負？      

□ 有，□ 毆打   □ 戲弄  □ 辱罵   □ 其他                                 

   那麼你會如何應付？______________________________________________________ 

□ 沒有 

5 你認識中最受歡迎的同學是怎樣的？ 

___________________________________________________________________________ 

假設 1分為非常不受歡迎，10 分為非常受歡迎，在 1-10 分中，你會給自己受歡迎的分數

是：___________ 分 

為什麼？___________________________________________________________________ 

6 你有多少位好朋友？       □ 0   □ 1   □ 2-3   □ 4 或以上 

他們是你的：  □ 小學同學   □ 中學同學   □ 親戚   □ 其他：______________  
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7 你覺得你在哪一方面的能力比其他人強？ ______________________________________     

你覺得你在哪一方面的能力比其他人弱？ ______________________________________       

當與其他同學相比時，你認為自己： 

□ 比一般同學聰明     □ 能力跟一般同學差不多     □ 較一般同學蠢 

你認為自己的工作速度是： 

□ 跟同班同學沒有太大差別          □ 較同班同學快 

□ 視乎不同的活動，例如：   _______________________________________________       

8 你對自己學業成就的期望是：  

□ 完成中三     □ 完成中五    □ 完成預科   □ 完成大專/大學                     

□ 其他：____________________________________________________________________     

9 你將來想做什麼工作呢？ 

_____________________________________________________________________________ 

10 你認為在成年後的你還會有讀寫困難嗎？ □ 會      □ 不會 

 因為________________________________________________________________________     

 
 

（II）學校生活 

1 你曾經讀過的學校有(校名/年級)： 

幼稚園：_____________________________________________________________________ 

小學：_______________________________________________________________________ 

中學：_______________________________________________________________________ 

  (如曾在某一階段轉校) 你知道轉校的原因是： 

_____________________________________________________________________________ 

你的感受是： 

_____________________________________________________________________________ 

2 你覺得學校生活愉快嗎？ ( 1-10 分：1分為非常不愉快，10 分為非常愉快) 

小學生活：_________分      

哪一方面感到愉快？為何？ 

_____________________________________________________________________________ 
哪一方面感到不愉快？為何？ 

_____________________________________________________________________________ 
中學生活：_________分      

哪一方面感到愉快？為何？ 

_____________________________________________________________________________ 
哪一方面感到不愉快？為何？ 

_____________________________________________________________________________ 
小學和中學的不同得分來自： 

_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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3 你曾否用各種理由逃避上學？         

  □ 曾經（ 中/小     年級 ）；事情的經過是：___________________________________

_____________________________________________________________________________

□ 沒有 

  在學校裡，什麼事情是你最害怕去面對的？ 

                                                                             

4 老師和同學對你有什麼評價呢？ 

                                                                             

你曾否被他人說你：「懶惰、不小心、慢、不整齊、沒有留心」或其他評價？ 

  □ 未試過       □ 偶然      □ 經常  

是誰給你這些批評呢？ 

□ 父母    □ 老師     □ 兄弟姊妹     □ 同學    □ 其他：______________    

你認為這些批評對你公平嗎？□ 不公平  □ 公平  □ 沒什麼感覺 

你對這些批評的感受是：___________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

5 你認為校內的老師是否都了解你的需要？ 

  □大部分老師都了解       □少部份老師了解    □所有老師都不了解 

6 最能夠幫助你的老師是哪一位？ 是               老師，他任教         科 

他如何幫助你？                                                            

                                                                          

  在學習上，他如何幫助你？(如沒有提及學習上的幫助) 

_________________________________________________________________________ 

7 你遇過最差勁的老師是怎樣的呢？(對於你學習的影響) 

_________________________________________________________________________ 

                                                                          

提示： 

□ 要求學生背記太多資料    □ 很少運用視像教材          □ 板書太多 

□ 要求學生抄寫大量資料    □ 太快抹除黑板資料          □ 說話內容太多 

□ 給予的指示太多和太快    □ 經常催促我，令我心情緊張  □ 說話速度太快 

□ 沒有理會我是否明白      □ 在同學面前貶低我          □ 從不鼓勵我 

□ 沒有給予足夠時間讓我思考問題    

8 你曾否與老師發生衝突？  □ 有     □ 沒有 

我與老師發生衝突是因為                                                   

9 在課室內，你選擇坐在哪一行座位？ 

□ 前排                 □ 中間                  □ 後排                 

□ 其他                                    

那麼你現時坐在課室哪一行座位？ 

□ 前排                □ 中間                   □ 後排                 

□ 其他                                    
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10 你最喜歡上什麼課節？_____________________ 

為什麼喜歡上該課節？___________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

該課節上課的形式是： 

□ 遊戲學習       □ 小組學習      □ 多運用視聽工具   □ 個別學習 

□ 多活動，如：角色扮演、遊戲等       □ 其他                     

11 讀寫困難令你在學校生活裡遇到什麼困難？ 

_______________________________________________________________________ 

你如何幫助自己克服困難呢？ 

_______________________________________________________________________ 
學校中什麼最能幫到你(提示：設施、輔導、課程、老師、活動、同學……)？ 

_______________________________________________________________________ 
你認為學校有什麼地方需要改善，從而提升你的學習興趣？ 

                                                                        

12 學校用什麼方法幫你學習？(提示：小組教學、輔導班、大哥哥大姐姐計劃……) 

_______________________________________________________________________ 

對你有幫助嗎？ □ 非常有幫助    □ 一般  □ 少少幫助  □ 完全沒有幫助 

因為___________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

13 當你在學習上有不明白的地方時，你會問誰呢？ 

□ 老師  □ 同學  □ 師兄師姐  □ 父母  □ 補習老師  □ 其他：_________ 

14 有學校裡，你參加了什麼課外活動呢？ 

______________________  ______________________  _______________________ 

 
 

（III）學習情況  

（一） 語文科   

1 下列哪些方面令你感到很大的困難？ 1-最困難； 2-第二困難；3-第三困難 

中文科： 

□ 聆聽   □ 說話   □ 朗讀   □ 閱讀理解   □ 抄寫    □寫作   □默書 

它/們困難的地方是:___________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

你覺得困難的原因 (提示：個人、環境……) 是： 

_________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

那麼你會如何應付？ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________
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2 下列哪些方面令你感到很大的困難？ 1-最困難； 2-第二困難；3-第三困難 

英文科： 

□ 聆聽   □ 說話   □ 朗讀   □ 閱讀理解   □ 抄寫    □寫作   □默書 

它/們困難的地方是:___________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

你覺得困難的原因 (提示：個人、環境……) 是： 

_________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

那麼你會如何應付？ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

 
（二）數學科 

1 你對數學科會否感到困難？ 

□ 沒有困難     □ 少許困難     □ 頗困難     □ 十分困難 

提示： 

□ 四則運算    □ 理解文字題    □ 觀察圖表    □ 幾何圖形    □ 背誦乘數表 

你知道困難的原因嗎？ □ 知道     □ 不知道 

因為_________________________________________________________________________

那麼你會如何應付？ 

_____________________________________________________________________________

 
（三）其他學科 

1 你認為哪些科目較易掌握和學習？ 

□ 中國歷史    □  世界歷史    □ 地理    □ 經濟及公共事務    □ 綜合科學    □  公民教育 

□ 物理        □ 化學         □ 生物    □ 會計  □  宗教    □ 其他：______________________

為什麼這些科目較易掌握和學習？ 

因為                                                                         

2 你認為哪些科目較難掌握和學習？ 

□ 中國歷史    □  世界歷史    □ 地理    □ 經濟及公共事務    □ 綜合科學    □  公民教育 

□ 物理        □ 化學         □ 生物    □ 會計  □  宗教    □ 其他：______________________

為什麼這些科目較難掌握和學習？ 

因為                                                                          

那麼你會如何應付？ 

_____________________________________________________________________________

3 在課堂上抄寫筆記是否感到有困難？ 

□ 沒有困難     □ 少許困難     □ 頗困難     □ 十分困難 

那麼你會如何應付？ 

_____________________________________________________________________________
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4 這些科目需要背記的資料很多，你能應付嗎？ 

□ 完全不能應付     □ 少許吃力     □ 普通     □ 應付自如 

那麼你會如何應付？你會運用什麼方法背記資料? 

_____________________________________________________________________________

 

（四）術科 

1 哪些科目可以發揮你的強項？ 

□ 電腦科        □ 體育        □ 音樂     □ 視覺藝術      

□ 設計與科技    □ 家政及縫紉  □ 沒有          

□ 其他                           

為何這些科目能發揮你的強項？ 

因為_________________________________________________________________________

 
（五）電腦運用 

1 你懂得使用電腦中文輸入法嗎？               
□ 懂得，倉頡 / 速成 / 手寫版 / 九方 / 廣東話 /其他          
□ 不懂得 

2 曾否運用電腦中文輸入法完成： 

□ 家課     □ 專題習作       □ 讀書報告       □ 默書 
□ 測驗（科目：              ）     □ 考試（科目：                ） 
□ 其他                                                    
你曾否使用電腦學習呢？ 
□有 

我使用過：□ 電腦軟件  □ 上網找資料  □ 其他，_______________________ 
□沒有 

3 你曾否使用電腦軟件學習呢？ 

□有 

我使用過：□ 聽寫王  □ 其他：______________________________________ 
□沒有 
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(二) 學習技巧方面 
1 你用什麼方法協助你記憶和學習呢？ 
□ 腦圖/概念圖     □ 用顏色筆間書     □ 自己寫筆記     □ 用錄音機 
□ 圖表            □其他：____________________________________________ 

2 下課後，你如何整理所學的內容呢？ 
□ 把筆記/工作紙等資料存檔   □ 即時/儘快做功課   □ 重溫上課重點 
□ 用自己的文字寫筆記   □其他：_______________________________________ 
你如何記憶每課的重要詞語和概念呢？ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 

3 老師給予的筆記有助你去學習嗎？ 
□ 非常有幫助     □ 一般    □ 少少幫助    □ 完全沒有幫助 
因為___________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 

（IV）家課及評估模式 

(一) 功課方面 

1 你每日約花多少時間做功課？           小時 

2 你能準時交功課嗎?  
□ 經常能夠      □ 間中能夠     □ 經常不能夠 

欠交功課的原因是： ___________________________________________________       
當你不能夠完成功課時，你會如何應付？ 

______________________________________________________________________ 
3 哪一類模式的功課會較易應付？ 

□ 讀書報告   □ 思考性功課(問答題)      □ 作文        □ 數學    □ 作業 
□ 專題研究   □ 小組合作形式(功課/討論)  □ 網上練習    □ 工作紙 
□ 抄寫       □其他                                 
哪一類模式的功課會較難應付？ 
□ 讀書報告   □ 思考性功課(問答題)      □ 作文        □ 數學    □ 作業 
□ 專題研究   □ 小組合作形式(功課/討論)  □ 網上練習    □ 工作紙 
□ 抄寫       □其他                                 

4 你認為怎樣形式的功課對你的學習最有幫助？ 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
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3 考試時，學校有沒有為你們作特別的安排？ 
□ 加時   □ 放大試卷   □ 使用電腦作答   □ 讀卷  □ 口頭作答 
□ 其他：________________________________________  □ 沒有特別安排 
你對這些安排的看法是： 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 

4 考口試時有否遇到困難？      
中文：□ 沒有困難     □ 少許困難     □ 頗困難     □ 十分困難 
英文：□ 沒有困難     □ 少許困難     □ 頗困難     □ 十分困難 
當遇到困難時你會如何應付？ 
______________________________________________________________________ 

5 考聆聽時有否遇到困難？    
中文：□ 沒有困難     □ 少許困難     □ 頗困難     □ 十分困難 
英文：□ 沒有困難     □ 少許困難     □ 頗困難     □ 十分困難 
當遇到困難時你會如何應付？ 
______________________________________________________________________ 

6 你認為考試成績能否反映你所學的知識？  
□ 十分能夠     □ 頗能夠     □ 少許能夠     □ 完全不能夠 

7 你認為哪一類的測考形式對你最合適？為何？ 

______________________________________________________________________ 
 
 

(三) 測考方面 
1 你會如何預備考試呢？(幾時開始準備？如何溫習？考試前夕如何溫習？) 

______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
溫習時哪一方面令你最感困擾？ 
□ 背記資料      □ 範圍太多太廣   □ 理解考試內容   
□ 不知從何入手  □其他            ___________________                  
你會如何應付？ 

_______________________________________________________________________ 

2 作答時經常遇到的困難是： 
_______________________________________________________________________ 
提示： 
□ 無法理解題目所問             □ 不懂得找出問題的重點 
□ 無法從記憶中提取資料作答     □ 沒有足夠時間作答 
□ 無法提取適當的詞彙書寫       □ 試卷題目太多，感到很混亂，無法處理 
□ 其他                                                                   
那麼你會如何應付？ 
______________________________________________________________________ 
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(V)  閱讀習慣 

在餘暇時，你會看書嗎？ 

 □ 會，我喜歡看________________ 型的書，頻次為： 

        □ 一星期少於一次  □ 一星期數次  □ 每天均閱讀 

 □ 不會，因為__________________________________________________________ 
 

 

（VI）家人的支持 

1 他們是否諒解你在讀寫方面的困難嗎？     □ 諒解    □ 不諒解    □ 諒解部份 

他們會否把你與其他人比較呢？(例如：兄弟姊妹、親戚、朋友的子女等) 

□ 經常  □ 偶然  □ 絕少 □ 從不 

如何比較？

___________________________________________________________________________

2 當家人不諒解你的時候，你會怎樣？ 

我會_________________________________________________________________________

3 你會告訴父母由讀寫困難引致在學校所遇到的困難嗎？ 

□ 常常      □ 有時      □甚少      □從不 

你有什麼事情是會/不會告訴父母的？ 

____________________________________________________________________________ 
4 當你遇到困難時會否找家人幫助？           

□ 會，我會找________________________；但不會找____________________________ 

    因為_____________________________________________________________________ 

□ 不會，因為______________________________________________________________ 

5 家人如何幫助你解決學習上的困難？ 

___________________________________________________________________________ 

提示：□ 沒有提供任何幫助             □ 請補習老師    □ 參加補習班 

□ 與我一起溫習及做功課         □ 與我一起閱讀課外書 

□ 給予獎勵，如：_______________________________________________________

6 爸媽對你有何期望？ 

_____________________________________________________________________________
你認為他們對你的期望是否太高？    □ 是     □ 一般      □ 不是 

你會如何應付？ 

_____________________________________________________________________________
你希望家人如何幫助你達致他們的期望？ 

_____________________________________________________________________________



問卷-有讀寫困難中學生對學習的觀感 
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~完~ 

7 家人有沒有參加幫助學障學生機構所舉辦的活動呢？ 

(提示：香港特殊學習障礙協會、教統局……) 

□ 有     □ 沒有 

你有沒有與父母一起參加有關活動呢？ 

□ 有     □ 沒有 

這些活動對你有沒有幫助呢？ 

對你有幫助嗎？ □ 非常有幫助    □ 一般  □ 少少幫助  □ 完全沒有幫助 

因為___________________________________________________________________ 

8 父親的職業是： 

□ 專業人士    □ 行政人員    □ 商人/監督  □ 文員/銷售員  □ 技工/工匠   

□ 服務員/製造業工人  □ 非技術性工人/小販  □ 農民/漁民/家務助理   

□ 沒有工作/正在失業  □ 其他：                     

  母親的職業是： 

□ 專業人士    □ 行政人員    □ 商人/監督  □ 文員/銷售員  □ 技工/工匠   

□ 服務員/製造業工人  □ 非技術性工人/小販  □ 農民/漁民/家務助理   

□ 沒有工作/正在失業  □ 其他：                     

9 父親的教育程度是： 

□ 初小以下   □ 初小   □ 高小  □ 初中   □ 高中  □ 預科  □ 專上教育   

□ 大學教育   □ 不適用 

  母親的教育程度是： 

□ 初小以下   □ 初小   □ 高小  □ 初中   □ 高中  □ 預科  □ 專上教育   

□ 大學教育   □ 不適用 

10 你家庭的狀況是： 

□ 與父母/兄弟姊妹同住   □ 與父/兄弟姊妹同住   □與母/兄弟姊妹同住 

□ 與其他親戚同住        □ 其他：_____________________ 

11 你家庭的總人數有： 

□ 2 人或以下   □ 3 人   □ 4 人   □ 5 人   □ 6 人   □ 7 人   □ 8 人或以上

12 你在香港出生嗎？  

□是           □不是，但已在香港讀書_____年 

 

(VII) 其他 

還有沒有其他事情你想分享？ 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 


